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1- TRANSCRIPTION EN FRANÇAIS 

Aujourd’hui, on va partir découvrir un tout petit village dans le sud-ouest de la France, et 
pourtant mondialement connu. C’est une destination magnifique, célèbre pour son église 
mais surtout pour ses vins connus dans le monde entier. On va parler du village de 
Saint-Émilion dans cet épisode 252 du podcast Fluidité ! Alors, c’est parti !​
​
Bonjour à toutes et à tous et bienvenue dans mon podcast pour les apprenants de 
français.​
Si vous êtes sur YouTube, vous pouvez activer les sous-titres corrigés en français ou 
dans une autre langue dans les paramètres de la vidéo.​
Et dans la transcription PDF du texte, je vous résume aussi le vocabulaire lié au sujet de 
la vidéo avec les expressions que j’ai utilisées. Le lien est dans la description YouTube 
ou sur les plateformes de podcast. ​
 

Dans le podcast, je parle souvent des villes importantes de France. Sur ma chaîne YouTube, 
dans l’onglet playlist, il y a une liste de lecture spéciale villes de France. Je parle des plus 
grandes villes, mais aussi des villages et communes qui ont marqué l’histoire ou qui sont 
très touristiques.​
La dernière fois, on a parlé d’Avignon dans l’épisode 248. Mais cette semaine, on parle de 
Saint-Émilion qui s’écrit « S A I N T-É M I L I O N ». Et on fait la liaison entre Saint et Émilion 
: Saint-Émilion. Vous avez peut-être déjà vu ce nom sur une bouteille de vin. Donc, pourquoi 
je parle de Saint-Émilion ? Parce que c’est un village médiéval exceptionnel, inscrit au 
patrimoine mondial de l’UNESCO, et c’est le paradis des amateurs de grands crus, de 
grands vins. Il accueille près d’un million de visiteurs par an. C’était aussi un haut lieu de 
pèlerinage catholique. Ici, on va évoquer sa géographie, son histoire, sa culture et son 
économie. 

On commence par situer Saint-Émilion en France. Le village est au sud-ouest du pays, dans 
la région Nouvelle-Aquitaine. Il se trouve dans le département de la Gironde, à environ 500 
kilomètres au sud-ouest de Paris, mais à seulement 30 minutes en train de Bordeaux. 
Saint-Émilion domine un paysage de vallons plantés de vignes à perte de vue, tout près de 
la rivière Dordogne. Un vallon, c’est une toute petite vallée. ​
C’est l’un des joyaux les plus visités du sud-ouest de la France. Un joyau, ça veut dire un 
bijou, une perle. 

À Saint-Émilion, vous y trouverez un climat océanique tempéré. En clair, ça veut dire que les 
hivers sont doux, et les étés sont agréables et chauds, avec des températures modérées par 
l’océan Atlantique. Mais il y a un élément essentiel à connaître : l’humidité matinale et les 
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brumes de la Dordogne. Elles créent souvent des paysages magiques au lever du jour sur 
les vignes. 

Aujourd’hui, Saint-Émilion compte un peu plus de 1 800 habitants, qu’on appelle les 
Saint-Émilionnais et Saint-Émilionnaises. C’est une commune médiévale de petite taille, 
mais très dynamique et très facile à visiter à pied. 

Mais d’où vient le nom de ce village ? À l’origine, durant l’Antiquité, la vigne est amenée par 
les Romains dans la région. C’est à cette époque que le poète romain Ausone possède une 
magnifique villa avec un grand bassin qui a donné son nom à un domaine qui existe encore 
aujourd'hui. Dans ses poèmes, Ausone glorifie les vins de Bordeaux. ​
Plus tard, au VIIIᵉ siècle, le village s’appelle Ascumbas. Un moine nommé Émilion s’y retire 
dans une grotte pour y vivre en ermite. À cette époque chrétienne, le vin représente le sang 
du Christ, il est donc sacré, tout comme la vie du moine Émilion à qui on attribuera de 
nombreux miracles de son vivant. ​
À sa mort, sa grotte devient un lieu de pèlerinage majeur sur les chemins de 
Saint-Jacques-de-Compostelle. Les fidèles veulent alors être enterrés tout près de lui, ce qui 
donnera naissance à des catacombes souterraines qu’on peut encore visiter aujourd'hui. 

L’histoire de Saint-Émilion est l’une des plus fascinantes liées à la viticulture, la culture du vin 
et à la pierre. Tout s'accélère au Moyen Âge. Grâce aux moines bénédictins, la culture de la 
vigne se développe intensément sur ces terres calcaires et argiles avec un microclimat 
favorable à la vigne. ​
Le village connaît ensuite une prospérité immense : au Moyen Âge, c’était le deuxième lieu 
le plus riche de la région après Bordeaux ! ​
Pendant que l’Aquitaine passe sous domination anglaise au XIIᵉ siècle, les vins de 
Saint-Émilion commencent déjà à s'exporter à Londres et dans toute l’Europe du Nord. ​
Mais après la période riche du Moyen Âge et la fin de la guerre de Cent Ans, ce sont les 
guerres de religion qui vont faire de terribles dégâts au village : les pillages des édifices 
religieux et les vignes arrachées entraînent une grande période de déclin. ​
Paradoxalement, les habitants profitent de cette période de crise pour extraire massivement 
la pierre du sous-sol afin de relancer l’économie locale. C'est comme ça que se creusent 
près de deux cents kilomètres de galeries souterraines ! Cette pierre servira à reconstruire 
Saint-Émilion, mais aussi à bâtir de superbes monuments à l’extérieur, comme le grand 
théâtre de Bordeaux. Plus tard, on s’aperçoit que ces galeries offrent un taux d’humidité 
parfait et une température constante : elles serviront de caves idéales pour stocker et faire 
vieillir le vin. 

Cette histoire unique a aussi donné naissance à un chef-d’œuvre d'architecture souterraine 
et religieuse : l’église monolithe. C’est la plus grande église monolithe d'Europe ! Creusée 
entièrement dans la roche calcaire au XIIᵉ siècle, ce monument impressionnant possède un 
clocher pointu qui domine tout le village. C’était à la fois un lieu de culte et un refuge spirituel 
pour les pèlerins. 

Aujourd'hui, c'est l'un des sites les plus visités de Gironde. La visite se fait obligatoirement 
avec un guide pour descendre dans les profondeurs de l'église et découvrir les catacombes, 
la chapelle de la Trinité et la grotte de l'ermite saint Émilion. C’est vraiment impressionnant 
de voir ce travail de sculpture géant réalisé directement dans la pierre ! Durant le parcours, 
vous pouvez aussi admirer le cloître et monter en haut du clocher pour contempler la vue 
extraordinaire sur les toits et sur toutes les vignes tout autour. 

Au cœur du village, vous pouvez vous promener sur la magnifique place du Marché, 

​

​
© 2026 - Français avec Fluidité — Document destiné à un usage strictement personnel, éducatif et non commercial. Modification 

et revente interdites. 
francaisavecfluidite.com 

http://francaisavecfluidite.com


 

entourée de maisons anciennes en pierre et de terrasses de cafés animées. 

Mais l’autre symbole indissociable du village, c’est la tour du Roy, une tour carrée construite 
au XIIIᵉ siècle, mais on ne sait pas si elle devait profiter aux Anglais ou aux Français. Selon 
la tradition, c'est depuis cette tour que le maire et la confrérie de la Jurade de Saint-Émilion 
annoncent chaque année le “jugement” pour annoncer la mise en vente du vin nouveau. Et 
en septembre, ils annoncent aussi l’autorisation de commencer les vendanges, la récolte 
des raisins. ​
La Jurade, c'est une confrérie historique qui perpétue les traditions viticoles de la commune. 
Le chanteur Sting est même devenu membre de la confrérie en 2018. 

Ne ratez pas non plus la visite des superbes domaines viticoles environnants, dont certains 
possèdent des caves souterraines creusées dans la roche.  

Le village a conservé une grande partie de ses fortifications médiévales. Vous pouvez longer 
les vieux remparts, admirer la porte de la Cadène ou la porte Brunet, qui permettaient de 
contrôler l’entrée des marchands et des pèlerins. 

Côté culture et événements, Saint-Émilion vibre au rythme de la vigne et du vin. La 
réputation internationale du vignoble est d'ailleurs lancée grâce à la médaille d’or obtenue 
par les vins de Saint-Émilion à l’Exposition universelle de 1867 à Paris. ​
De nos jours, tous les ans en septembre, les vendanges sont à leur apogée, et en mai, les 
portes ouvertes des châteaux attirent des milliers de passionnés de culture et d'œnologie. 
L'œnologie, c’est la science et l’étude du vin. 

Au sujet de la gastronomie, Saint-Émilion est mondialement célèbre pour son vignoble 
d'exception, classé au patrimoine mondial de l’UNESCO, avec des appellations 
prestigieuses comme Saint-Émilion ou Saint-Émilion Grand Cru, des vins qui deviennent 
meilleurs avec les années. ​
Les gourmands peuvent aussi déguster une autre spécialité locale irrésistible : les macarons 
de Saint-Émilion. Fabriqués selon une recette secrète depuis 1620 par des religieuses, ce 
sont de petits gâteaux moelleux aux amandes, très différents des macarons parisiens ! 

Au sujet de l’économie, évidemment Saint-Émilion vit principalement de la viticulture de luxe 
et du tourisme du vin. Plus de 900 viticulteurs produisent des millions de bouteilles chaque 
année, et les plus grands châteaux, comme le Château Ausone ou le Château Cheval Blanc, 
font partie des produits les plus recherchés et les plus chers au monde. 

Le centre historique, avec ses petites ruelles, se visite exclusivement à pied, les voitures y 
sont d'ailleurs interdites ou très restreintes. Pour venir depuis les gares ou explorer les 
environs, les visiteurs utilisent la voiture, le vélo électrique ou le train touristique qui serpente 
entre les vignes. 

En résumé, Saint-Émilion est un village qui a traversé les siècles, entre son passé souterrain 
et sa renommée mondiale du vin rouge. ​
Si vous allez à Saint-Émilion, commencez par admirer l'incroyable église monolithe creusée 
dans la roche, marchez dans les rues du village, montez au clocher pour admirer la vue sur 
les vignes, puis goûtez un authentique macaron avant de déguster un verre de grand cru, 
avec modération. Vous serez directement au cœur de l'histoire et de l'art de vivre bordelais ! ​
Je vous conseille d’y aller en été quand les vignes sont déjà vertes. 
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Maintenant, vous comprenez pourquoi le village est l'un des plus beaux de France ! 

J'espère que cette découverte de Saint-Émilion vous a plu et qu'elle vous a permis 
d'apprendre de nouveaux mots de vocabulaire. Maintenant, à vous de pratiquer votre 
français dans les commentaires. Est-ce que vous connaissiez les vins de Saint-Émilion ? 
Est-ce que vous avez déjà visité la région de Bordeaux ou Saint-Émilion ? Écrivez vos 
réponses dans les commentaires et je les lirai ! Vous pouvez aussi me suggérer des idées 
de sujets, c’est avec plaisir ! 

Si vous aimez mon travail, vous pouvez me mettre un like ou 5 étoiles sur les plateformes de 
podcast. En attendant, je vous dis à très bientôt pour un nouvel épisode ! 

​
—---------------------------------------------------------------------------------------------------​

 
2- VOCABULAIRE ET EXPRESSIONS DU TEXTE 

 

A. Le vocabulaire de la vigne et du vin 

Un grand cru : 

●​ Sens : Un vin de très haute qualité, reconnu officiellement pour son prestige et 
l'excellence de son terroir. 

●​ Exemple : "C’est le paradis des amateurs de grands crus, de grands vins." 

La viticulture / Un viticulteur : 

●​ Sens : L'activité agricole qui consiste à cultiver la vigne pour produire du vin, et la 
personne qui exerce ce métier. 

●​ Exemple : "Plus de 900 viticulteurs produisent des millions de bouteilles chaque 
année." 

Un vignoble : 

●​ Sens : Une grande étendue de terre plantée de vignes, ou l'ensemble des domaines 
viticoles d'une région. 

●​ Exemple : "Saint-Émilion est mondialement célèbre pour son vignoble d'exception." 

Les vendanges : 

●​ Sens : La période de l'année (généralement en septembre ou octobre) où l'on récolte 
les raisins pour faire le vin. 

●​ Exemple : "De nos jours, tous les ans en septembre, les vendanges sont à leur 
apogée." 

Une cave : 

●​ Sens : Une pièce ou une galerie souterraine fraîche et humide utilisée pour 
conserver et faire vieillir le vin. 
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●​ Exemple : "Elles serviront de caves idéales pour stocker et faire vieillir le vin." 

Faire vieillir (le vin) : 

●​ Sens : Laisser le vin reposer plusieurs années dans des tonneaux ou des bouteilles 
pour qu'il développe de meilleurs arômes. 

●​ Exemple : "Elles serviront de caves idéales pour stocker et faire vieillir le vin." 

L'œnologie : 

●​ Sens : La science qui étudie le vin, sa fabrication, sa conservation et sa dégustation. 
●​ Exemple : "L'œnologie, c’est la science et l’étude du vin." 

Une appellation : 

●​ Sens : Un label officiel qui garantit l'origine géographique et la qualité d'un produit 
agricole, notamment d'un vin. 

●​ Exemple : "Avec des appellations prestigieuses comme Saint-Émilion ou 
Saint-Émilion Grand Cru." 

 

B. Le vocabulaire de l'histoire, du patrimoine et de la géographie 

Un vallon : 

●​ Sens : Une toute petite vallée étroite située entre deux collines. 
●​ Exemple : "Saint-Émilion domine un paysage de vallons plantés de vignes à perte 

de vue." 

Un joyau : 

●​ Sens : Au sens propre, un bijou précieux ; au sens figuré, un lieu ou un monument 
d'une beauté exceptionnelle. 

●​ Exemple : "C’est l’un des joyaux les plus visités du sud-ouest de la France." 

Un ermite : 

●​ Sens : Une personne qui choisit de vivre seule dans un endroit isolé, souvent pour 
des raisons religieuses et spirituelles. 

●​ Exemple : "Un moine nommé Émilion s’y retire dans une grotte pour y vivre en 
ermite." 

Un lieu de pèlerinage / Un pèlerin : 

●​ Sens : Un endroit sacré vers lequel des croyants (les pèlerins) font un voyage 
religieux. 

●​ Exemple : "À sa mort, sa grotte devient un lieu de pèlerinage majeur sur les chemins 
de Saint-Jacques-de-Compostelle." 

Des catacombes : 

●​ Sens : Des galeries souterraines anciennes dans lesquelles on enterrait les morts. 
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●​ Exemple : "Ce qui donnera naissance à des catacombes souterraines qu’on peut 
encore visiter aujourd'hui." 

Un pillage : 

●​ Sens : L'action de voler et de détruire violemment les biens d'un lieu, souvent 
pendant une guerre. 

●​ Exemple : "Les pillages des édifices religieux et les vignes arrachées entraînent une 
grande période de déclin." 

Une église monolithe : 

●​ Sens : Une église qui n'est pas construite avec des briques ou des blocs, mais taillée 
et creusée directement dans une seule masse de roche. 

●​ Exemple : "C’est la plus grande église monolithe d'Europe ! Creusée entièrement 
dans la roche calcaire au XIIᵉ siècle." 

Un cloître : 

●​ Sens : Une cour intérieure entourée d'une galerie couverte à colonnes, située dans 
un monastère ou près d'une église. 

●​ Exemple : "Durant le parcours, vous pouvez aussi admirer le cloître et monter en 
haut du clocher." 

Des fortifications / Des remparts : 

●​ Sens : Des murs épais et des constructions militaires construits autrefois autour 
d'une ville pour la protéger des attaques. 

●​ Exemple : "Le village a conservé une grande partie de ses fortifications médiévales. 
Vous pouvez marcher sur les vieux remparts." 

Une confrérie : 

●​ Sens : Une association traditionnelle de personnes réunies pour défendre un métier, 
une tradition ou une passion commune. 

●​ Exemple : "La Jurade, c'est une confrérie historique qui perpétue les traditions 
viticoles de la commune." 

 

C. Les expressions idiomatiques et tournures courantes 

À perte de vue : 

●​ Sens : Tellement loin qu'on ne peut pas en voir la fin. 
●​ Exemple : "Saint-Émilion domine un paysage de vallons plantés de vignes à perte 

de vue." 

En clair : 

●​ Sens : Pour le dire plus simplement, pour résumer de manière facile à comprendre. 
●​ Exemple : "En clair, ça veut dire que les hivers sont doux, et les étés sont agréables 
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et chauds." 

De son vivant : 

●​ Sens : Pendant que la personne était encore en vie (par opposition à après sa mort). 
●​ Exemple : "Le moine Émilion à qui on attribuera de nombreux miracles de son 

vivant." 

De nos jours : 

●​ Sens : Aujourd'hui, à l'époque actuelle. 
●​ Exemple : "De nos jours, tous les ans en septembre, les vendanges sont à leur 

apogée." 

Être à son apogée : 

●​ Sens : Atteindre son plus haut niveau d'intensité, de succès ou d'activité. 
●​ Exemple : "Tous les ans en septembre, les vendanges sont à leur apogée." 

Ne pas rater (quelque chose) : 

●​ Sens : Ne pas manquer une occasion, devoir absolument voir ou faire quelque 
chose. 

●​ Exemple : "Ne ratez pas non plus la visite des superbes domaines viticoles 
environnants." 

Traverser les siècles : 

●​ Sens : Résister au temps, continuer d'exister et de garder son importance pendant 
des centaines d'années. 

●​ Exemple : "Saint-Émilion est un village qui a traversé les siècles." 

Avec modération : 

●​ Sens : Sans excès, en quantité raisonnable (expression obligatoire en France dans 
les messages liés à l'alcool). 

●​ Exemple : "Avant de déguster un verre de grand cru, avec modération." 
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